LA LIGUE
CONTRE
LE CANCER

HAUTES-PYRENEES

ASSEMBLEE GENERALE
DU 10 AVRIL 2026

COMITE DES
HAUTES-PYRENEES




Essentiel 2025 — Comité des Hautes-Pyrénées de la Ligue nationale contre le cancer — Page 1



LE MOT DE LA PRESIDENTE

L’année 2025 fut une année tres riche mais aussi trés compliquée pour notre comité.

La recherche de locaux pour notre siege a Tarbes fut longue et complexe. Aprés trois échecs sur des projets qui n’ont
pas pu aboutir pour des raisons diverses techniques et financiéres, nous avons trouvé enfin le local idéal pour nous
mais surtout pour accueillir les malades et les aidants que nous accompagnons.

La situation de ce local 27 Rue De Gonnes est parfaite puisque nous sommes en plein centre de Tarbes prés du marché
Brauhauban et de la Polyclinique de 'Ormeau.

Je vous invite pour ceux qui ne le connaissent pas encore a nous rendre visite.

Je remercie chaleureusement tous ceux qui ont ceuvré pour I'aboutissement de ce projet immobilier : les membres du
bureau du comité, nos salariées Natalia et Emeline pour leur implication mais aussi la ligue nationale en la personne
du Dr Philippe Bergerot et son Conseil d’administration qui ont accepté de nous offrir 'aménagement de I'accueil et
des soins de support au rez-de-chaussée du local.

En dehors de cet événement important nous avons di faire face a des difficultés organisationnelles avec l'arrét
prolongé de notre secrétaire comptable Catherine qui est absente depuis fin Juin 2025.Toute la comptabilité reposait
sur elle et nous avons été contraints a répartir son travail sur les salariés et bénévoles. Merci a Natalia, Alain et Emeline
d’avoir fait face avec professionnalisme a ce surcroit de travail. Dans ces conditions le bilan 2025 a été difficile a
élaborer mais je laisserai a notre trésorier et notre commissaire aux comptes vous I'expliquer.

Un événement positif est cependant survenu en 2025 avec |'arrivée d’Emeline début septembre nouvelle secrétaire
d’accueil dont vous aurez apprécié le sourire a votre arrivée.

Elle est un atout important pour notre comité pour accueillir les malades et leurs aidants ce qui reste une de nos
missions principales au comité.

Autre point positif pour notre comité en 2025 c’est la venue de legs que nous n’avions pas eu pendant plusieurs
années. Cependant les legs ne sont pas un long fleuve tranquille car ils nécessitent un parcours souvent agrémenté de
quelques difficultés techniques avant qu’ils nous parviennent dans nos comptes. Merci a Alain notre trésorier de
mener ces dossiers complexes avec toute son énergie et sa compétence dans le domaine.

Je finirai mon intervention par nos projets que nous avons été contraints de différer suite a la situation 2025 que je

viens de vous tracer. Nous sommes engagés avec la Ligue Nationale dans une démarche qui se nomme « Kit Comité »

dont I'objectif est de développer le label « Ma Ville Se Ligue ». En raison d’élections municipales n’avons pas pu
démarrer ce projet. Ce sera donc notre mission principale pour les futures années que nous menerons et qui nous
I’espérons aboutira au financement du chargé de prévention par la ligue nationale contre le cancer.

Le cancer reste malheureusement une des principales maladies mortelles dont 40% sont évitables. Le projet « Ma Ville
se ligue » permettra de mettre en place des actions pour combattre les facteurs de risque de cancers dans différents
domaines : alimentation, activité physique, environnement...Certaines villes du département nous ont déja exprimé
leur souhait de s’engager dans cette démarche.

Merci a tous nos donateurs de nous permettre d’avancer dans nos missions d’accueil, d’accompagnement, de

prévention et de recherche.

Annette CUQ
Présidente du CD65
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RAPPORT MORAL ET ACTIVITE
2025
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GOUVERNANCE 2025

Annette CUQ

Présidente

Pierre BELLOT Michel MIGEON Laetitia DUBENT

1*" Vice-président Vice-president Vice-Présidente
prévention espaces ligue commission sociale

Alain GUILLEM Francoise Chantal PASTRE

THUSSEAU Chargée des SOS
bénévoles et

communication

Trésorier
Secrétaire générale

La composition du Conseil d’Administration n’a pas été modifiée en

2025

Nous avons tenu 4 Conseils d’Administration et 6 bureaux.

Le Conseil Scientifique s’est réuni 2 fois : recherche nationale et

recherche régionale.

La Commission Sociale s’est réunie 15 fois.

Essentiel 2025 — Comité des Hautes-Pyrénées de la Ligue nationale contre le cancer — Page 5



PRINCIPAUX EVENEMENTS DE L’EXERCICE 2025

Recherche et déménagement dans de nouveaux
locaux.

Démarches pour développer notre nouvel Espace Ligue
a Saint-Laurent de Neste.

Point négatif : arrét prolongé de notre secrétaire
comptable Catherine ce qui a nécessité une nouvelle
organisation en sollicitant énormément notre
coordinatrice et notre trésorier.

Point positif : arrivée de notre secrétaire d’accueil
Emeline.
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MISSIONS SOCIALES

ACCOMPAGNER POUR AIDER

Aides financiéres accordées par la commission sociale :
19 048 €

Soins de support et de bien-étre : 42 885 €
Soutien psychologique : 9890 €
Socio-esthétique : 3840 €
APA :16 000 €
Tatouage : 3580 €
Conseils diététiques : 1320 €
Sophrologie : 3310 €
Réflexologie : 3315 €
Yoga : 1290 €
Nursing-Touch : 340 €
Tabacologie : Consultations assurées bénévolement

Permanences Espaces Ligue :
Vic-en-Bigorre : 5
Maubourguet : 5

Bagneres-de-Bigorre : 9

Visites a la polyclinique de ’Ormeau :
1702 personnes visitées par 'accompagnatrice en santé.

Visites des malades au centre hospitalier de Tarbes — Lourdes : 1710 personnes rencontrées
par nos bénévoles.

Missions principales lors des visites :
Convivialité, simple visite.
Ecoute, soutien, réconfort.
Informations, conseils.
Présentation de la Ligue et de I'offre des soins de support.

Chiffres des soins de support 2025 :

Soutien psychologigue : 83 bénéficiaires pour 218 séances d’une heure.
Conseils diététiques : 13 bénéficiaires pour 20 séances d’une heure.
Activité Physique Adaptée en collaboration avec Résapy et Muriel (yoga) :

89 bénéficiaires pour 217 séances.

Soins socio-esthétiques : 80 bénéficiaires pour 136 séances.
Relaxation, sophrologie, réflexologie plantaire : 78 bénéficiaires pour 183 séances.
Sevrage tabagique : 36 bénéficiaires pour 80 séances.

Pour un total de 379 bénéficiaires et 854 séances financées par notre comité.

Essentiel 2025 — Comité des Hautes-Pyrénées de la Ligue nationale contre le cancer — Page 7



MISSIONS SOCIALES (1)

PREVENIR POUR PROTEGER
Défi artistique scolaire était sur le theme « Les écrans, la santé et nous » :
13 classes ont participé : 5 écoles pour un total de 281 éleves.

Risque solaire :
Intervention dans un Tiers-lieu écoresponsable « Le Lien » avec 150 participants.

Prévention solaire au Lien

Tabac:

Interventions de notre tabacologue dans 2 colléges pour 17 classes de 490 éléves, 5 lycées
pour 11 classes de 465 éléves.

La tabacologue pour le Mois Sans Tabac
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MISSIONS SOCIALES (2)

PREVENIR POUR PROTEGER

Promotion des dépistages :

Mars bleu : dépistage du cancer
Colorectal.

& 4l

DANCE
4 BLUE

SAMED| 22 MARS

| CONCOURS

Concours de danse a Lourdes

DE DANS

START ; 20H30
TN

ESPACE ROBERT HOSSEIN, LOURDES

Randonnée a Arcizans-Dessus avec les
Montagnards Argelésiens.

Octobre Rose : dépistage du cancer du sein.

" OCTOBRE ROSE 2025

erci pour votre mobilisation @

— @) Bilan 2025 —
78 opérations réalisées
ceencoe Octobre rose 2025

27 personnes mobilisées o
W 14 bénévoles

% 7 administratifs é b
{} 6 prestataires
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MISSIONS SOCIALES (3)

PREVENIR POUR PROTEGER

Lutte contre les inégalités :

Participation a la journée des aidants a Tournay.

MOBILISER POUR AGIR

Représentations des usagers, en 2025 :
Seule une nouvelle RU (Véronique Lucien)

* Nous avons 2 bénévoles RU sur les établissements de la MGEN Arbizon.
* Notre souhait aurait été d’étre présents aussi sur la polyclinique de I'Ormeau et le CHTL
mais nos candidatures ont été refusées par I’ARS.

RECHERCHE POUR GUERIR
Le conseil scientifique s’est réuni 2 fois en 2025, pour la recherche nationale et régionale.
Financement de la recherche et équipement pour le traitement des cancers :
1. Recherche Nationale : 55 000 €
2. Recherche Régionale : 66 068,40 €

Grace au partenariat avec les Centres Leclerc : Nous avons financé la recherche pour « Les
cancers des enfants, adolescents et jeunes adultes » a hauteur 24 421 €
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BENEVOLES ET SALARIES

Pour les bénévoles :

L’engagement des bénévoles et salariés est essentiel pour mettre en ocuvre les projets
décidés par la gouvernance : bureau et conseil d’administration.

Bénévoles : au total nous sommes 42 bénévoles en comptant les administrateurs avec une
majorité de femmes (46/53)
38 sont agés de plus de 62 ans
Bénévoles réguliers : 9
Bénévoles occasionnels : 7
Bénévoles ponctuels sur les opérations : 27

Comité des Hautes-Pyrénces

A —

Essentiel 2025 — Comité des Hautes-Pyrénées de la Ligue nationale contre le cancer — Page 11



ACTIVITES AU SEIN DU COMITE

Au total le comité a recu en 2025 :
1857 appels et 73 visiteurs
26% sont des hommes et 74% des femmes

Accueils personnalisés : 24

Profil des appelants

mBénévoles
® Prestataires
m Malades
Aidants
mDivers Profesionnels
m Donateurs
mAutres

Motifs de contact

m Aide financiére ® Soins de support ®m Dons d'obséques m Manifestations
m Dons courants = Prévention ® Renseignements ®m Ecoute

m Gestion Comité m Recu fiscal m Divers
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RESSOURCES ET RECHERCHE DE FONDS

Ressources :

Lors d’Octobre Rose nous tenons des stands d’informations, vendons des goodies et
collectons quelques dons, ce qui représente la somme de 17 543,72¢€.

Les manifestations comme la Tarb’elles a rapporté 40 000 €,
Le Maxi-Loto 24 000 € et une Rose un Espoir 13 069,20 € pour les plus importants.

Recherche de fonds :

A la suite de nos échanges en 2025 avec les entreprises Tarmac et Daher, nous avons obtenu
un don de 2 000 € de la part de Tarmac.
Bien que la convention n’ait pas été signée a ce jour, ce don s’inscrit pleinement dans le
cadre de nos actions de prévention. Des interventions ont d’ailleurs déja été mises en place
aupres des salariés de I’entreprise Tarmac mais aussi de Daher.

OCTOBRE ROSE Slgat o

Du ler au 31 octobre 202
LA LIGUE é
CONTRE
LE CANCER

Du 1er au 31 octobre 2025,
Choisissez de participer a notre
[bigbag TS P
reversés a la lutte contre le cancer

opération +1€ / bigbag

Pour vous remercier,

BigMat Toujas et Coll abondera
chaque don de 1€.
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VISIBILITE ET RAYONNEMENT

Opérations de communication :

Conférences de presse

Interviews télévisées a Radio présence en janvier 2025, pour nos missions 2024 et en
octobre pour annoncer les actions Octobre rose.
Conférence de presse le 3 octobre 2025 Tarb’elles en présence de Pierre Bellot.

PEN Présence

LALIGUE E
COMTRE J
LECANCER

DEVENIR BENEVOLE

Nous communiquons essentiellement sur les réseaux sociaux : Facebook, Instagram,
LinkedIn.

%WWW
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PROJETS 2026

Nous continuerons nos actions :
Mars bleu :

La marche organisée par les Montagnards Argelésiens le 27 mars 2026 a Arrens-Marsous.
Action sur le marché d’Argelés-Gazost en collaboration avec la CPAM et I'UDAF
Stand au niveau de la polyclinique de I'Ormeau avec distribution de kits.

Opération Leclerc « Tous unis contre le cancer ».
Avril :
Une rose un espoir : week-end du 25-26 avril 2026.

Village santé organisé par la CPTS Tarbes-Adour : le jeudi 9 avril 2026.

Participation a la « Ronde des Fontaines » organisée par 'amicale du Centre
Hospitalier de Bagnéres de Bigorre le samedi 11 Avril 2026.

Octobre rose :
Participation aux différents évenements organisés a travers le département.
Actions dans les quartiers prioritaires a Tarbes, Lourdes et aussi en milieu rural avec la

présence du camion Preventimm.

Mois sans tabac en répondant a I'appel a projets de la CPAM.

Actions en milieu scolaire et étudiant :

« Défi collectif de création artistique a I’école » dont le theme cette année sera :
« Déjoue les pieges de ton assiette »
Les actions de prévention en milieu scolaire et étudiant se poursuivront notamment via le
défi scolaire et le mois sans tabac.

Projet « Ma Ville Se Ligue »

Afin de répondre aux demandes de la ligue nationale sur le projet « Ma Ville Se Ligue », nous
devrions aboutir a étoffer notre équipe d’un chargé de prévention.
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RAPPORT FINANCIER
2025
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PRODUITS 2025

Total des produits 2024 :
459 569 €

Total des produits 2025 :
503834 € 459 569€
+ 44 265€ 503 834€

Cette année le total des produits

a augmenté de plus de 9%.

2024 w2025

CHARGES 2025

Total des charges 2024 :
436 758 €
Total des charges 2025 :

473 826 €
436 758€

473 826€
+37 068€

2024 = 2025

La recherche de locaux et I'achat ainsi que quelques travaux de notre nouveau local explique
cette augmentation relative d’environ 7,5%

Tttt . 103
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GENEROSITE DU PUBLIC 2025

95 % des ressources viennent de la générosité du public.

1% 3% ,, PRODUITS 2025

2%, 1%

4%

A noter que la générosité du public représente la majorité de notre budget, ce qui démontre
a la fois notre fragilité mais aussi nous conforte dans notre role essentiel d’étre présent sur
les différentes manifestations organisées par les collectivités territoriales et la CPAM.

FOCUS EMPLOIS 2025

m Charges exceptionelles

= Aides financiéres

= Frais de gestion

m Recherche

m Soins de support + Tabac + APA
m Amortissements

m Frais d'appel de dons

m Subventions aux associations
m Information et prévention

m Impbts et charges financiéres
m Communications

La recherche représente toujours presque un tiers de nos dépenses avec 26%. En 2025 nous avons
surtout augmenté la part des soins de support ce qui était notre objectif avec 48 855 € et 11% de nos
dépenses.

Cela s’explique par le développement des soins de support au niveau de nos Espaces Ligue mais aussi
par le partenariat que nous développons avec I'Institut du sein de la polyclinique de I'Ormeau.
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PART DES MISSIONS SOCIALES DANS LES ENGAGEMENTS
DE TOUS FINANCEURS 2025

La Ligue consacre plus de 40% de son budget aux [ FRAIS DAPPEL DEDONS

missions sociales, ce qui est I'objet principal de son

existence. MISSION SOCIALE

FRAIS DE GESTION

0% 10% 20% 30% 40% 50%

RESULTATS 2025

600 000

500 000 Ressources : 503 834€

503 834

300 000 Emplois : 473 826 €

200 000

100 000 Résultat : 30 008 €
30 008

0 La conséquence de cette gestion au plus pres
et des efforts déployés pour faire connaitre
notre association, est un résultat positif de
30008 €.

Ressources Charges Résultat

BILAN

PASSIF

. . Cette partie du bilan, fait
735 027 bien apparaitre un aspect de
la gestion en cours, une
trésorerie saine qui doit nous
permettre de poursuivre nos
missions.

Immobilisations 430 976 Fonds propres

Stocks 9 393 Fonds reportés et dédiés (1]

Créances 3931 Provisions risques et charges (1]

565 080

Trésorerie Emprunts 145 622

Dettes 273 852

Charges constatées d'avance

Produits constates d'avance (1]

Total actif 1 010 379 Total passif 1 010 379

Tttt . 103
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REPARTITION DES BANQUES

Caisse \ €1754
Crédit Agricole €114 398
CE livret + CSL Asso €271 398

CE/CC €156 184

La Banque Postale \ €16 346

30 €50000 €100000 €150 000 €200 000 €250 000 €300000

Soit un total de 560 080 €

Une gestion réfléchie de nos moyens démontre nos capacités a nous développer au mieux.

RESSOURCES HUMAINES 2025

20 bénévoles génerent I'équivalent de 3387,5 heures de travail : ce qui représente la somme de
60 365,25 €.

I i P e e R e
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PRESENTATION DU BUDGET PREVISIONNEL 2026

- Ventes goodies ¢ qtisations €12 000 Produits Dons
Nlece_nat €10 000 €14 000 financiers et d'obséques
Subventions Mairies —autres €32 000
€8 000 subventions

tabac CPAM
€6 000

Manifestations

€140 000
Dons €180 500

Legs €110 000

Total des produits 2025 :
503 834 €

Total des produits 2026 :
500 500 €

Compte tenu du contexte économique, pour nos actions en cours et le programme de
développement futur, nous estimons nos prévisions de recettes a un montant équivalent a celui de
I'année 2025.
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CHARGES 2026

Information et Impobts et charges _Communications €5 000 Aides
prévention €5 000 : financiéres €12 500 | _Financiéres

Subventions aux T . €20 000

associations €2 000 Fsis

d'appel de
Amortissements €15 000 dons
€46 000

Soins de
support + tabac

+ APA €50 000 Frais de gestion

€190 000

Aide financiére
equipement €7 000

Cotisations statutaires
€25 000

Aides Financiéres Frais de gestion m Cotisations statutaires

®m Recherche Aide financiere équipement Soins de support + tabac + APA
Amortissements Frais d'appel de dons Subventions aux associations
Information et prévention Impéts et charges financiéres Communications

Total des charges 2025 :
473 826 €

Total des charges 2026 :
500 500 €

Notre développement va nécessiter des surco(ts en frais de personnel, de gestion et de
fonctionnement que nous pouvons estimer a plus 5,7 %, tout en maintenant notre participation a la
recherche.

I i P e e R e
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RESULTATS ET RESERVES 2026

e Résultat N : 30 008€
e Réserve : 14 mois

Notre vision du résultat a fin 2026, est
d’arriver a I'équilibre. La volonté de I'équipe
en place est de conserver plusieurs mois de
réserves mais en les diminuant
significativement.

INVESTISSEMENTS 2026

Aprés une année 2025 riche en investissements : achat et travaux du nouveau local, nous
n’envisageons pas d’investissement important.

Seul le remplacement de notre comptable et I'arrivée du chargé de prévention (financé a 80% par la
ligue nationale) seront nos investissements 2026.

POINTS CLES

e Achat et travaux de notre nouveau local

e Grande prudence dans les engagements

e Augmentation des frais de fonctionnement, renforcement de I’équipe : arrivée d’Emeline
e Résultat positif 2025

e 14 mois de réserve
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REMERCIEMENTS

Nous tenons a exprimer notre plus sincére gratitude a toutes les personnes qui,
par leur présence, leur soutien ou leurs actions, contribuent a faire avancer
notre mission de lutte contre le cancer. Votre engagement, qu'il soit personnel
ou collectif, est essentiel dans la réalisation de nos objectifs et dans

I'accompagnement des malades et de leurs aidants.

Nous remercions chaleureusement nos bénévoles, nos partenaires, ainsi que
tous ceux qui participent activement a nos événements, pour leur générosité et

leur solidarité sans faille.

Merci également a nos donateurs, qui permettent a notre association de
poursuivre ses actions et d'innover dans la recherche et |'aide aux patients.

Votre soutien est un moteur d'espoir et d'avancées concretes.

Nous vous adressons a tous nos plus sinceres remerciements et vous assurons
gue, grace a vous, nous continuerons a avancer avec détermination dans notre

combat contre le cancer.
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Les Mairies qui nous subventionnent.

Les villes organisatrices de manifestations
pour Octobre Rose :

Adé, Argeles-Gazost, Aureilhan, Azereix,
Bagnéres-de-Bigorre, Bartrés, Bernac-Dessus,
Bours, Caixon, Campan, Camalés, Capvern,
Castelnau riviere basse, Esbareich, Haget,
Hibarette, lbos, Juillan, Lacassagne, Lafitole,
Lamarque-Pontacq, Lannemezan, Lortet,
Lourdes, Luc, Madiran, Maubourguet, Odos,
Orleix, Ossun, Riscle, Tarbes, Tieste, Tilhouse,
Trie-sur-Baise, Sarniguet, Sere-Rustaing,
Sinzos, Soues, Saint-Pe de Bigorre, Vic-en-
Bigorre, Vieille Aure

Les Association et clubs sportifs :

Tarbes Pyrénées Athlétisme et le service des
sports de la ville de Tarbes, Rotary Club de
Lourdes et d’Argelés-Gazost, Les Lion’s de:
Lourdes, Bagnéres-de-Bigorre, Argeles-Gazost
et Bigorre Isaby, Une rose un espoir (motards),
Les montagnards Argelésiens, Club de Triathlon
de Tarbes TOP, Trébons Loisirs, Aider 65, Laser
Quest, Dans6T, Association des commergants
et artisans de Bagneres-de-Bigorre, Amicale du
personnel de I’hdpital de Bagneres-de-Bigorre,
La maison des arts martiaux de Tarbes, Entente
sportive des coteaux de I’Arrét Darré de Luc, Le
club de rugby Oursbelille Borderes, Les clubs de
gym : de Borderes, lourdes, Aurensan, Castéra-
Lou, Trie-sur-Baise, L'amicale du personnel
communal Borderais, Tennis de table de
Camales, Team Mael, L'Arsenal Padel, Oxygem
Tarbes, SCRAP 65, Le Bd Vore, Equilibre sport,
Le Fitness park de Lourdes, Les Esbouats, les
roses de Campan, comité des fétes de Seoubes,
Krav Maga Red Orleix, Quietude, Quartier
Soum de Lanne, Société académique des
Hautes-Pyrénées, Les tritons Vicquois,
Echiquier Vicquois, Hart de Canne Vicquois

Les Commergants et les Entreprises :

Les Centres E. Leclerc du département
Les commercants de Lourdes

Le musée de Cire de Lourdes

Five Energy

Hoétel Alba de Lourdes

Epi'téte a Tarbes

Happytal Lourdes

JOK’HAIR Tarbes

Boulangerie Petitdemange Vic-en Bigorre
Les commercants de Maubourguet et de Vic
en Bigorre, Groupama, BigMat, TARMAC,
BALNEA, AQUENSIS

Les établissements scolaires :

Le lycée Reffye Tarbes

Le lycée Pierre Mendes France a Vic-En-Bigorre
Le lycée Saint-Vincent de Paul

Le college Massey

Le collége-lycée Pradeau La Sede

Ecole Maternelle et Primaire Groupe
Camescasse

Etablissements de santé :

Les thermes de Luz-Saint-Sauveur et Bagneres-
de-Bigorre

Le SMR de I’Arbizon (MGEN)

Le centre hospitalier de Tarbes et Lourdes

La polyclinique de I'Ormeau

La résidence médicale Sainte Marie a Lourdes
EHPAD de Luz-Saint-Sauveur, Maubourguet,
Rabastens-de-Bigorre, Lourdes (Le petit Jer et
Labastide)

EPAS65

L'Institut du Sein

EHPAD Notre dame de I'espérance Luz saint
Sauveur

Centre d’addictologie a Castelnau Riviére Basse
ESAT Vic en Bigorre la Clairiere

Ehpad Ayguerote

OCCE 65 de Lascazeres

Cabinet IDE VM/DA de Pontacq

Association des amis d’hier et d’aujourd’hui

Les instances / organismes :

CPAM, CPTS Tarbes Adour,
CPTS Lourdes vallée des gaves
CPTS Neste-Pyrénées

Le camion préventimm
La CRS de Lannemezan
La caisse d’épargne
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